
Desde que se publicó en 1928, Orlando ha sido una de las 
novelas más populares de Virginia Woolf, tanto por su ori­
ginalidad como por su espíritu transgresor. Narra la vida 
de un joven caballero inglés de la corte isabelina, apuesto, 
rico, seductor e interesado por las artes y las letras —fi­
gura que se inspiraba vagamente en la escritora Vita 
Sackville-West, amiga y amante de la autora—, que atra­
viesa la historia desde el siglo xvi hasta el xx y que un buen 
día, de forma totalmente fortuita e impensada, se despier­
ta convertido en mujer. 

Las peripecias del (o de la) protagonista a través del 
tiempo permiten a Virginia Woolf elaborar una peculiarísi­
ma reflexión sobre la historia, el género y las emociones, a 
la vez que ofrece al lector un ejemplo más que sugerente 
sobre la ausencia de límites en la creación artística.
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Nacida Adeline Virginia Stephen, creció en el ambiente 
intelectual de una familia británica bien relacionada. La 
marcaron profundamente tanto la muerte de su madre 
como la de su hermanastra mayor, siendo ella todavía muy 
joven. Sus hermanos varones fueron a la universidad, pero 
ella y sus hermanas se formaron en casa, especialmente 
en literatura. No fue hasta más adelante —de 1897 a 1901— 
cuando pudieron estudiar Filología clásica e Historia, en 
las clases solo para mujeres del King’s College. 

Fue novelista, ensayista, editora y crítica literaria, cofun­
dadora de la editorial Hogarth Press junto a su marido, 
Leonard Woolf, y una figura central del famoso grupo de 
Bloomsbury. Elogiada por su sensibilidad moderna y por 
las innovaciones estilísticas de su prosa, Woolf es recorda­
da particularmente por las novelas La señora Dalloway 
(1925), Al faro (1927), Orlando (1928) y Las olas (1931); por el 
ensayo Una habitación propia (1929), convertido en un 
clásico del feminismo, y por sus diarios personales.
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